Procedura organizacji bezpiecznych warunkow ksztalcenia i
pracy w XXI LOS w Tarnowie w zwigzku z pandemig choroby
COVID 19.

1. Podstawa prawna procedury:

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r.
poz. 59 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze.
zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa
I higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr
6 poz. 69 ze zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. ( Dz. U z 2020r. poz. 872),

e Wytyczne MEN, MZ, GIS dla publicznych i niepublicznych szkoét i placéwek

Cel procedury: zapewnienie uczniom i pracownikom bezpieczenstwa w realizowaniu
zadan w sposob odpowiadajacy wymogom sanitarno- epidemiologicznym w zwiazku z
pandemia choroby COVID 19

Procedura obowigzuje kazdego pracownika i ucznia szkoty oraz jego rodzica/ opiekuna
prawnego od dnia 1 wrzesnia 2020 roku

2. Postanowienia ogolne:

e Wszystkie osoby przebywajace w budynku szkoly oraz w sali gimnastycznej
obowigzuje nakaz PRAWIDLOWEGO noszenia maseczek w cz¢$ciach wspolnych.

e Dyrektor szkoty zapewnia uczniom i pracownikom $rodki dezynfekcyjne i instrukcje
dotyczace obowigzujacych zasad sanitarno - higienicznych.

e Dyrektor wyznacza osobe odpowiedzialng za ograniczenie przebywania w budynku
0sOb z zewnatrz do niezbg¢dnego minimum.

e Osoby z zewnatrz, rodzice uczniéw kontaktuja si¢ z dyrekcja oraz nauczycielami
szkoty telefonicznie lub mailowo. Jezeli zachodzi konieczno$¢ spotkania, dyrekcja lub
nauczyciel ustala jego termin. O planowanym spotkaniu nalezy poinformowac
sekretariat szkoty.

e Sekretariat szkoly jest dostepny dla uczniéw na dtugich przerwach oraz od godz.14tej
do 15te;j.



W sekretariacie moze przebywac jedna osoba, kolejne czekaja na zewnatrz
zachowujac dystans.

Dyrektor zapewnia pomieszczenie shuzace do izolacji osoby z objawami zakazenia
wyposazone w zestaw ochrony indywidualnej oraz bezdotykowy termometr.

Dyrektor wyznacza osoby odpowiedzialne za nadzorowanie prac porzadkowych,
sanitarno- higienicznych pracownikow obstugi.

Wychowawcy klas zapewniajg szybkie sposoby komunikacji z opiekunami prawnymi
uczniow.

W realizacji wytycznych dyrektor wspoétpracuje z organem nadzorujacym szkole oraz
ze stacjg sanitarno- epidemiologiczng

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego

Szkota moze zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng zawiesi¢ zajecia stacjonarne i
przejs$¢ na nauczanie zdalne lub nauczanie hybrydowe.

Na zaje¢ciach odbywajacych si¢ poza terenem szkoty nalezy dostosowaé sie do
regulamindéw obowigzujacych w danym obiekcie.

W autokarze wiozacym uczniéw na ptywalni¢ obowigzuje nakaz noszenia maseczki.

. Wytyczne dla uczniow

Do szkoty moze uczgszczaé uczen bez objawdw chorobowych oraz gdy domownicy
nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych .

Jezeli objawy chorobowe wystagpia w drodze do szkoty, uczen kontaktuje sie
telefonicznie z rodzicem i powraca do domu

Jezeli objawy infekcji wystapia w czasie nauki w szkole, uczen zglasza ten fakt
nauczycielowi badz innemu pracownikowi, ktory odizolowuje ucznia w oddzielnym
pomieszczeniu. Uczen oczekuje tam na rodzica

Kazdy uczen przed wejsSciem na teren szkoty ma obowiazek zatozenia maseczki.
Uczniowie wchodzag do szkoly TYLKO wejsciem od strony szatni, gdzie maja
mierzong temperature i obowigzkowo dezynfekuja rece.

Jezeli uczen bedzie miat 37,5°C i wigcej, zostanie skierowany do izolatki, gdzie
bedzie oczekiwal na rodzica

W czesciach wspolnych (korytarze, toalety, kawiarenka, klatki schodowe i inne)
obowigzuje noszenie maseczek ZAKRYWAJACYCH USTA I NOS oraz w miare
mozliwo$ci utrzymywanie dystansu.

Uczniowie wchodza do sal lekcyjnych i sali gimnastycznej w maseczkach i
obowigzkowo dezynfekuja rece.

Po wejsciu do sali lekcyjnej uczniowie moga zdjaé maseczke. Maseczki NIE
WOLNO ktasé na tawce, mozna powiesié ja na uchwycie pod tawka.

Przed wyjsciem z sali nalezy obowigzkowo zatozy¢ maseczke.

Ucznidow obowigzuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyj$ciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Uczen posiada wiasne przybory i1 podrgczniki, ktérymi nie powinien si¢ wymieniac
Z Innymil.



Uczniowie rozpoczynajacy i konczacy nauke zajeciami sportowymi majg obowigzek
przynoszenia oraz zabierania ze sobg stroju sportowego, obuwia i okry¢ wierzchnich,
(nie bedg wpuszczani do szatni w budynku szkolnym)

Uczniowie podczas przerw mogg przebywac¢ w salach lekcyjnych, a przemieszczajg
si¢ po czgsciach wspodlnych tylko w sytuacjach niezbednych, zgodnie z wyznaczonymi
ciggami komunikacyjnymi.

Do odwotania uczniowie mogg przebywac poza budynkiem szkoty (jesli pozwolg na
to warunki atmosferyczne) podczas przerw. Nie mogg opuszczac terenu szkoty.
Aktualne zasady higieniczno- sanitarne obowigzujg ucznia takze po opuszczeniu przez
niego szkoty. Kazdy niepokojacy objaw chorobowy uczen zglasza swoim rodzicom/
prawnym opiekunom

. Wytyczne dla rodzicow/ prawnych opiekunoéw ucznia

Rodzic nie zezwala na pojsScie do szkoty dziecku, ktore ma objawy chorobowe
sugerujace COVID 19 oraz jesli przebywa z domownikami na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych. O zaistnialej sytuacji rodzic ma obowiazek
niezwlocznie poinformowac szkofe.

W przypadku otrzymania dodatniego wyniku badania dziecka wskazujacego na
zachorowanie na COVID19, rodzic niezwlocznie powiadamia o zaistniatym fakcie
dyrektora szkoty.

Jezeli uczen mieszka w bursie lub na kwaterze prywatnej z osobami objetymi
kwarantanng zwigzku z COVID 19, rodzic zawiadamia o tym niezwlocznie dyrekcje
szkoty.

Rodzic obserwuje stan zdrowia swojego dziecka. Zaleca si¢ codzienne, poranne
mierzenie temperatury ciata

Zobowiazuje si¢ rodzicow do odbierania telefonu z numeru szkoty 1 od wychowawcy
lub o pilne oddzwonienie

Opiekun zapewnia dziecku srodki ochrony indywidualnej (maseczka).

W przypadku wystapienia u ucznia w szkole objawdw wskazujacych na COVID 19,
rodzic , po otrzymaniu informacji, odbiera dziecko mozliwie najszybcie;.

Jezeli objawy chorobowe wystapiag u dziecka po zakonczeniu przez niego lekcii,
rodzic zglasza ten fakt wychowawcy klasy w tym samym dniu.

Wszyscy rodzice zobowigzani sg do zapoznawania si¢ z biezacymi informacjami
dotyczacymi organizowania ksztalcenia w XXI LOS w Tarnowie, ktore beda
umieszczane na stronie internetowej szkoty

. Wytyczne dla pracownikow szkoly

Do pracy w szkole moze uczeszczaé tylko pracownik zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych,

Pracownik, ktory zostal objety kwarantanng, powinien o tym niezwlocznie
poinformowac¢ dyrektora szkoty,



Pracownik wchodzi do budynku w masce, dezynfekuje r¢ce i ma mierzong
temperature. Jezeli pracownik bedzie miat 37,5°C 1 wiecej, udaje si¢ do izolatki,
informujac jednocze$nie o tym dyrekcje szkoty,

Wszystkich pracownikow obowigzuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rak ,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz
zachowanie dystansu tam, gdzie jest to mozliwe,

Kazdy pracownik stosuje si¢ do wytycznych GIS wynikajacych ze specyfiki swojego
stanowiska pracy,

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac
ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2m
odlegtosci od innych osdéb, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw 0
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).
W przypadku wystapienia objawdéw chorobowych w czasie wykonywania pracy
w szkole, pracownik odizolowuje si¢ w pomieszczeniu do tego przeznaczonym.
Informuje o tym fakcie dyrekcje szkoty i kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem POZ

. Obowiazujace ciagi komunikacyjne

Rozpoczynajac 1 konczac zajecia, Uczniowie wchodzg 1 wychodza z budynku szkoty
wejsciem przy szatni.

Na zajecia sportowe uczniowie wychodzg pod kierunkiem nauczyciela wejsciem od
strony szatni, a wracaja z nauczycielem wejsciem gldéwnym.

Do odwotania na dlugich przerwach (15-minutowych) uczniowie moga opuscic
budynek szkolny wejsciem bocznym. Po przerwie wracajag gtdwnym wejsciem,
zachowujac dystans.

Uczniowie przemieszczajg si¢ na wyzsze kondygnacje glowng klatka schodows, a
schodza klatka boczna.

. Zasady Kkorzystania z biblioteki w XXI Liceum Ogodlnoksztalcacym
Sportowym w okresie epidemii SARS-Cov-2

Do pomieszczenia biblioteki szkolnej moga wejs¢ tylko uczniowie szkoty oraz
nauczyciele.

Nalezy przestrzega¢ przyjetych zasad bezpieczenstwa sanitarnego. WSszyscy
korzystajacy maja mie¢ ostonigte usta i nos maseczka. Niezwlocznie po wejsciu
muszg zdezynfekowac rece.

W bibliotece moze przebywac jednoczesnie 2 osoby (jedna wypozyczajaca, druga
oczekujaca) zachowujace bezpieczny odstep.

Przy zwrocie ksigzek uczen zobowigzany jest do odtozenia ksigzki na wyznaczone
miejsce.

Wszystkie zwracane zbiory trafiaja na 2 doby do kwarantanny.



Obowiazuje catkowity zakaz korzystania z:
- czytelni,
- stanowisk komputerowych.
Zbiory biblioteczne podaje wytacznie bibliotekarz.

Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej
w XXI Liceum Ogoélnoksztalcacym Sportowym w okresie epidemii SARS-
Cov-2

W czasie udzielania $wiadczen zdrowotnych w gabinecie moze przebywac tylko jeden
uczen. Uczen ma mie¢ ostonigte usta i nos maseczka. Przed wejsciem do gabinetu
bedzie mial mierzong temperatur¢. Niezwlocznie po wejsciu musi zdezynfekowaé
rece.

Po udzieleniu $wiadczenia gabinet bedzie dezynfekowany 1 wietrzony.
W zwiazku z tym moze wydtuzy¢ si¢ czas oczekiwania na wizyte. Osoby oczekujace
na wejscie do gabinetu (na korytarzu) powinny zachowaé dystans spoteczny 1,5 do 2
m. 1 mie¢ ostonigte usta i nos.

Jezeli uczen poczuje sie zle w czasie lekcji, zgtasza ten fakt nauczycielowi i ma by¢
przyprowadzony do gabinetu przez pracownika szkoty.

W  przypadku stwierdzenia objawow sugerujacych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS-Cov-2 osoba taka begdzie podlegata izolacji. Uda si¢ do pokoju
izolacyjnego, gdzie bedzie oczekiwaé na przybycie rodzica lub opiekuna prawnego.
Nie wolno takiej osobie opuszcza¢ budynku podczas przerw migdzylekcyjnych.

Do szkoty przychodza tylko zdrowi uczniowie i pracownicy. W razie dolegliwosci
takich jak: katar, kaszel, bol gardla, bole stawowo-mig$niowe, podwyzszona
temperatura ciala, wymioty, biegunka itp., zostajemy w domu i kontaktujemy si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j.



